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ARHETIPURILE FEMININULUI

Imaginea cea mai profunda a femininului, pe care orice om o poarta in suflet,
izvoraste din trairea legatda de mama sa. Oricum ar fi aceasta traire in viata personala
a fiecarui om, ea este o urzeala facuta din gesturile originare pe care mama le face cu
copilul ei. Ea il primeste prin actul zamislirii, il asteapta, il poartd sub inima, e plina de
speranta’ in timpul celor noua luni. Si apoi sarcina se termina prin gestul originar al
nasterii: mama ii daruieste copilului ei viata, 1l infasa, il alapteaza si il leagana ca sa
adoarma. Si toate aceste gesturi se continua dupa nastere. Pasii mici si mari din
dezvoltarea copilului sunt insotiti in continuare, cu mari asteptari si cu intrebarea
permanenta: Ce va deveni el candva? Mama poate trai cu faptul cd, deocamdata, nu
gdseste rdspuns la intrebarea ei, ea stie sa astepte. Astfel, copilul este ,asteptat” de
mama lui mereu. In cazul in care aceasta asteptare inceteaza, in dezvoltarea copilului
pot sa apara tulburari grave. ,Nimeni nu asteapta nimic de la mine”, acest sentiment
se poate transforma intr-o dispozitie care pune serios in pericol viata ulterioara a
omului. In impulsurile noastre cele mai launtrice noi traim din faptul ca altii asteapta
ceva de la noi. Gestul matern al asteptarii il vor avea si alti oameni care sunt legati de
copil. E foarte rau cand tatal sau invatatorul sau alti adulti spun ca nu mai asteapta
nimic de la el - de exemplu, din cauza ,greutatilor” pe care le face sau a rezultatelor
slabe la invatatura. Consecintele in timp ale deficitelor in ceea ce priveste asteptarea
se prelungesc pana departe, la varsta matura.

Mai traim, deci, in impulsurile noastre de viata, din faptul ca altii asteapta ceva de la
noi si ca, prin aceasta, stim ca suntem necesari societatii. Societatea isi asuma aici,
inca si azi, pentru omul matur, un rol asemanator cu acela pe care mama il joaca
pentru copil: Ea asteaptd ceva de la noi si ne da astfel sentimentul ca suntem
necesari. Ea ne poarta, de asemenea, in multe situatii ale vietii, cand n-o mai putem
scoate la capat singuri si tot ea ne da posibilitatea de a ne gasi locul in viata.
»Societatea” - diferitele comunitati sociale din care facem parte - mai are inca si azi,
pentru multi oameni, ceva ,matern”.

Principiul matern nu este activ, deci, numai in mama, ci, intr-un strat mai adanc, si in
societate. La fel cum copilul are nevoie de mama, omul care inca nu si-a scos la
lumina zilei individualitarea deplina are nevoie de o comunitate care sa-l mai ,poarte”
inca: familia, oamenii apropiati, poporul, comunitatea de limba. Desprinderea din
asemenea comunitati este o cale a ,individuatiei” (C.G. Jung), asupra caracterului
legic al careia Rudolf Steiner a atras atentia devreme.’ Invers, se poate spune:
Procesul amintirii ne duce inapoi la solul care ne poarta existenta, la inceputul matern.

Am vazut pana acum doua straturi ale elementului matern. Dar exista si un al treilea
strat, mai adanc, o prima mama originara, din care ne tragem. Ca ,mama” ea este si
mai greu accesibilda constientei noastre decat comunitatea care ne-a purtat deja
inainte de momentul pana la care ajunge amintirea noastra, apoi in vremurile
»paradisului copilariei noastre”, care probabil ca pana la un punct ne mai poarta si azi.
Numai un ultim dor adanc, indreptat spre trecut, ne mai spune ceva despre aceasta
mama. Chemarea atribuitda Iui Rousseau, ,inapoi la natura?”, a exercitat (si mai
exercita incd) o influenta atat de puternica, aproape magica, asupra oamenilor, pentru
ca el se adreseaza unei ultime legaturi din noi cu mama. Reinvierea unor asemenea
legaturi nu poate fi, bineinteles, scopul omului in drum spre libertate. De aceea,
chemarea lui Rousseau nu mai este deloc pe masura epocii noastre. Legaturile cu
mama trebuie, dimpotriva, desfacute. Dar putem face acest lucru in mod sanatos
numai daca am ridicat mai intai in constienta aceste legaturi, in existenta lor, cat de
mult posibil si le-am recunoscut importanta.

Vedem astfel un triplu strat al elementului matern si, legat de el, o tripla nastere spre
existenta noastra: Mama Natura-societatea materna - mama uman-individuala. In
Filosofia libertatii, Rudolf Steiner descrie procesul in trei trepte al devenirii omului



liber. ,Natura face din om doar o fiinta naturala; societatea - una care actioneaza
conform unor legi, o fiinta /ibera numai el poate sa faca din sine insusi. Natura fi
scoate omului catusele, intr-un anumit stadiu al evolutiei lui; societatea duce mai
departe aceasta evolutie, pana intr-un alt punct; ultima cizelare numai omul insusi si-
o poate da,”? Primele doud trepte sunt cea matern-feminind a naturii si cea a
societatii, pe cea de a treia treapta are loc transformarea in directia individualitatii. De
aceea, aceasta treapta nu mai este doar feminina: aici apare, ca element nou,
masculinul. Vom mai avea de vorbit despre el.

A primi - a astepta - a purta - a spera - a da viata sunt, deci, gesturile mamei fata
de copil. Care este gestul copilului fata de mama? El se intoarce mereu la ea si-i cauta
ocrotirea, pe care ea i-o da fara a cere nimic in schimb. La copiii foarte mici putem
vedea ca ei fug mereu, se indeparteaza de mama, spre a se intoarce iar la ea, de la o
distanta tot mai mare, in mod corespunzator cu varsta. Mici exercitii de individualizare
ale copilului, care sunt posibile fara niciun pericol, fiindca mama - gata sa primeasca
si in asteptare - poate fi gasita mereu acolo unde copilul a lasat-o. Dinspre simtirea
copilului firul care-l leaga de mama Iui nu se rupe niciodata - doar raza spatiului
ocrotit de ea se mareste, cu timpul. Mama este intotdeauna acasa. O inima mare de
mama poate sa bata pentru multi copii. Si chiar daca sunt multi, niciunul nu va primi
mai putind iubire. Fiecare traieste cuibarit in ceata de copii asupra careia mama isi
revarsa iubirea, in prima instanta, in totalitate, inainte de a se concentra, la nevoie,
asupra unuia singur.

Specificul mamei devine si mai clar daca punem acum alaturi gestul patern. Tatal se
raporteaza mai degraba la fiecare copil in parte, decét la ceata de copii. Poate ca are
chiar un ,copil preferat” (un motiv ce revine mereu in povesti). El nu ramane acasa, ci
defasoara o activitate dinamica in ,lume”, unde are de invins tot felul de piedici si de
luptat cu multe greutati, si de unde se intoarce fie victorios, fie invins. Activitatile sale
sunt indreptate mai ales spre exterior, de aici rezultand, la intoarcerea acasa, o
anumita nevoie de liniste si de ocrotire. El seamana cu un razboinic, care dimineata
pleaca la lupta si seara se intoarce acasa, dupa ce a castigat sau a pierdut. Amandoua
fac parte din ,comorile” lumii, pe care el le-a cucerit. Asa ca gestul patern masculin
este acela al plecarii de sub acoperisul ocrotitor al casei, fiindca numai asa se poate
castiga ceva care imbogateste viata. Tatal risca sa fie ,ranit”, mama ingrijeste si
vindeca. Sunt doua gesturi diametral opuse. Dorul intoarcerii acasa, dorul de mama
traieste in fiecare suflet uman. Acest dor devine deosebit de puternic in perioadele de
restriste. Mama este arhetipul esential si dominant al elementului feminin.

Gesturile originare ale elementelor masculin si feminin pot fi puse in legatura si cu
notiunile individualizare-generalizare.

Nu e greu sa intelegem gestul patern masculin drept unul individualizant: plecarea din
starea de ocrotire, singurdtatea in luptd, ranirile si transformarile, comorile cucerite.
In biografie ele reprezinta sensul vietii. Sensul vietii poate fi gasit, respectiv cucerit
numai in mod individual. Nici caracterul ,generalizant” al gestului matern-feminin nu e
greu de recunoscut: iubirea mai degraba generala a mei pentru ceata ei de copii,
ocrotirea si cuibarirea pe care le simtim intotdeauna cand ne este ingaduit sa ne
.detasam” din incordarea (masculina) a Eului, in viata cotidiana, si nu mai trebuie sa
traim in ,incordarea” individualitatii.

Dar cu gesturile originare ale elementului patern-masculin si matern-feminin inca n-
am ajuns la tintd. Mama este doar unul dintre arhetipurile feminin ului. Poate ca el
este situat cel mai adanc, fiindca el este pentru fiecare om prima traire a elementului
feminin. Exista un alt arhetip al femininului diametral opus acestuia. In epoca actuala,
cand aproape ca nu mai exista niciun fel de limitd intre sexe, e mai greu sa vietuim un
asemenea arhetip. In mituri si basme si, partial, in civilizatia cavalereasca a Evului
Mediu tarziu, acest arhetip reprezinta tot ceea ce este ideal uman (respectiv, in



contextul amintit, ideal masculin): a accepta provocarea de a castiga ,fecioara” drept
cel mai pretios bun de pe Paméant. Ea trebuie sa fie izbavita (Frumoasa din padurea
adormitd) sau eliberata din puterea unui vrajmas (Sfantul Gheorghe si balauruls; si el
trebuie sa treaca prin niste incercari (printul Calaf in Turandot de Schiller. Fecioara il
provoaca pe barbat, cerandu-i sa se desprinda de mama sa si sa-si arate barbatia,
luptand s-o cucereasca. Asa ca fecioara nu este doar telul luptei sale, ci ea insasi il
face sa lupte. Nu mai e de mirare faptul ca, la inceputul erei moderne, mitul a devenit
chiar istorie, prin aparitia Ioanei d’Arc, care a condus armata regelui in lupta si a
facut-o sa iasa victorioasa. Fecioara il
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